
ALSH FRIDA KAHLO
Programme du mois de 
septembre élémentaire

Mercredi 09: Présentation équipe + règle de vie en 
collectivité

Mercredi 16: 
Piscine (8 ou 16 enfants)
Activité autour du thème
Jeux sportifs ou gymnase

Mercredi 23: Piscine (8 ou 16 enfants)
Activité autour du thème
Jeux sportifs ou gymnase

Mercredi 30 : 
Activité autour du thème
Jeux sportifs ou gymnase
Atelier Cuisine 

Activités manuelles: Fresques sur le thème super héros, création BD règle de vie, cadre super héros, 
Bracelets brésiliens, portes clés Macramé, mobile sur le thème super héros bande dessiné, création tableau météo du jo
Ateliers cuisine: Atelier crêpes et gaufres 
Jeux de cohésion ou sportifs: Grand jeu « Thèque » jeux de cohésion 

Mercredi 09: Ateliers libres encadrés au choix 
des enfants

Mercredi 16: Activité autour du thème
Jeux sportifs ou gymnase

Mercredi 23: Sortie parc Chevilly-Larue, Grand 
jeu « Thèque »

Mercredi 30:  
Goûter amélioré



ALSH FRIDA KAHLO
Programme du mois 

d’dctobre Elémentaire

Mercredi 07: Piscine (8 ou 16 enfants)
Activité autour du thème
Jeux sportifs ou gymnase

Mercredi 14: 
Piscine (8 ou 16 enfants)
Activité autour du thème de semaine du goût
Cuisine

Activités manuelles: Fresques sur le thème super héros, création BD règles de vie, cadre super héros, 
bracelets brésiliens, portrait fruits-légumes, portes clés macramé, mobile sur le thème super héros bande dessiné, 
création tableau météo du jour,
Ateliers cuisine: Atelier crêpes et gaufres 
Jeux de cohésion ou sportifs: Grand jeu « Rallye Photo » « Kim Goût » jeu de cohésion 

Mercredi 07: Grand jeu « Rallye Photo BD 
héros »

Mercredi 14:  Grand jeu « Kim Goût »

Suivi d’un goûter amélioré 
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