
Salade de cœurs de palmier, maïs, tomate 
et dès d’emmental
Escalope viennoise / Citron 
Crispidor 
Frites / Stick ketchup
Compote 

Baguette / Fromage / Fruit

Menu végétarien

Certains produits laitiers sont subventionnés dans la cadre du programme de l’Union Européenne à destination des écoles. Tous les repas sont élaborés dans la cuisine de la ville.

NB : ces menus peuvent être modi� és au dernier moment en cas de problème d’approvisionnement

PRODUIT BIO POISSONS ISSUS
DE PÊCHES DURABLES

APPELLATION 
D’ORIGINE PROTÉGÉE

PRODUIT
BLEU BLANC CŒUR
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PRODUITS SUBVENTIONNÉS 
PAR L’AIDE DE L’UE À DESTINATION DES ÉCOLES

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

semaine 
du 31/08
au 04/09

Feuilleté au fromage
Escalope de volaille  au jus
Aiguillettes panées blé carottes 
Boulgour  tomaté
Tomme grise 
Compote pomme biscuit

Lait / Baguette / Pâte à tartiner

Coleslaw
Boulettes de bœuf  sauce curry
Bouchées butternut lentilles corail, 
mozzarella
Pommes rôties
Fromage 
Prunes 
Fromage 

Lait / Céréales 

Salade de lentilles
Haut de cuisse de poulet aux herbes
Galette de quinoa et boulgour 
aux petits pois
Poêlée de légumes 
Kiri
Fromage blanc aux fruits 

Baguette / Fromage / Fruit  

Melon charentais

Poisson pané  / Citron 

Pané blé, tomate, mozzarella

Riz aux poivrons 

Bâtonnet glace

Baguette / Fromage / Jus de fruit 

Salade de pâtes petits légumes 
mimolette mayonnaise
Burger de veau / Stick moutarde
Omelette
Brocolis
Yaourt  nature 
Pastèque 

Lait / Pain au lait / Miel

Feuilleté aux légumes
Poisson au crumble 
Tacos Tex Mex
Epinards à la crème
Edam 
Petit pot de glace

Lait / Biscuit / Fruit 

Melon jaune 
Coquillettes  bolognaise
Gratin de coquillettes provençale 
à la ricotta 
Fromage râpé
Petit fromage frais aux fruits / Spéculos 

Yaourt à boire / Banane 

Concombre vinaigrette
Nuggets de poulet frais 
Nuggets de blé croustillants 
Pommes de terre persillée
Laitage  sans sucre 
Nectarine 

Lait / Baguette / Con� ture 

Crêpe au fromage 

Paupiette de veau à l’espagnole 

Omelette

Poêlée romanesco 

Compote 

Baguette / Fromage / Fruit 

Taboulé
Brochette de volaille sauce barbecue
Boulettes sarrasin lentilles aux légumes
Haricots verts
Mini cabrette 
Pomme 

Lait / Baguette / Barre de chocolat

semaine 
du 07/09
au 11/09

Tomates vinaigrette
Tajine d’agneau aux épices 
Quiche chèvre épinards
Semoule et légumes couscous
Petit fromage frais nature 
Raisin 

Lait / Gâteau / Compote 

Salade de riz et courgettes râpées 
aux herbes
Wings de poulet barbecue
Omelette au fromage 
Petits pois 
Tarte normande

Pains au lait / Banane 

Melon vert
Parmentier de saumon colin 
Croq’in boulgour Tex Mex
Purée de pommes de terre
Chanteneige 
Salade de fruits Arlequin

Lait / Céréales

Tarte au fromage 
Crépinette
Grignote blé emmental 
Carottes et courgettes persillées 
Saint-Nectaire 
Banane 

Lait / Baguette / Con� ture 

semaine 
du 21/09
au 25/09

Betteraves vinaigrette 
Sauté de volaille forestière 
Tarte tomate chèvre basilic
Brunoise de légumes / Pommes de terre 
rondelles
Emmental 
Pomme 

Laitage / Pain au lait 

Salade de lentilles 
Filet de poisson meunière  / Citron
Omelette 
Ratatouille 
Tomme des Pyrénées 
Compote 

Baguette / Fromage / Jus de fruits

Pastèque
Rôti de veau / Stick de moutarde 
Carré de seitan 
Pâtes 
Fromage râpé 
Cubes de pêche au sirop

Lait / Gâteau / Compote 

Salade tomate mozzarella

Escalope de poulet marinée au citron 

Grignote de blé épinards feta 

Blé à la julienne de légumes 

Poires 

Brioche / Fruit 

Salade d’haricots verts

Chili con carné 

Chili mexicain 

Riz

Crème dessert vanille 

Baguette / Fromage / Fruit 

semaine 
du 28/09
au 02/10

Œuf dur / Stick mayonnaise 
Cordon bleu
Croustillant fromager
Poêlée du chef
Fromage frais nature 
Banane 

Baguette / Fromage / Compote 

Salade de pommes de terre, maïs, brunoise 
vinaigrette balsamique
Rôti de porc  / Stick moutarde
Marguerite de boulgour et lentilles corail
Chou-� eur persillé 
Yaourt aux framboises

Lait / Pain au lait / Fruit 

Pizza au fromage
Blanquette de veau
Aiguillettes panées blé carottes
Riz
P’tit Louis
Compote

Baquette / Fromage / Fruit 

Melon jaune

Haut de cuisse de poulet rôti

Tarte au fromage

Pommes vapeur 

Crêpe chocolat noisette

Lait / Baguette / Barre de chocolat

Salade de blé, tomates, maïs, coriandre, 
cerfeuil
Filet de poisson sauce hollandaise
Omelette
Carottes Vichy
Emmental 
Prunes 

Laitage / Baguette / Con� ture

restauration scolaire & accueil extra scolaire - septembre 2026

semaine 
du 14/09
au 18/09


